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PROGRAMA DE ESTUDO

CURSO Psicologia da Experiéncia Religiosa
CODIGO E130
PROFESSOR Enrique Guang Tapia.
FASE DE PROGRAMA Ano 2, Especialidade em Eclesiologia
CREDITOS CINCO (5)
MODALIDADE Curso tedrico/pratico
TRABALHO PREVIO 16 de maio a 3 de agosto de 2009
100 horas (9 horas cada semana)
DATA DE ENTREGA DO TRABALHO 10 de julho de 2009
PREVIO (70%)
SEMINARIO PRESENCIAL INTENSIVO 3-7 de agosto de 2009
40 horas presenciais
San José, Costa Rica
TRABALHO POSTERIOR 17 de agosto a 15 de novembro de 2009
100 horas (9 horas cada semana)
ENTREGA DAS TAREFAS, DATA FINAL 15 de novembro de 2009
TOTAL DE HORAS DE TRABALHO 225-240

l. DESCRICAO E JUSTIEICACAO DO CURSO:

Este curso concentra-se no estudo das diferentes manifestacbes psicoldgicas que se
derivam da experiéncia religiosa, tanto da conversao, como do viver cotidiano do membro de
uma Igreja local. Sem o intuito de esvaziar a experiéncia da dimensdo sobrenatural, o estudo
concentra-se, de maneira integrada, nos fenémenos psiquicos a partir do individuo para uma vida
em comunidade e solidariedade, a resolucdo das contradi¢bes, comunicacdo saudavel, a visdo
ecoldgica e ecossistémica, 0s objetivos missioldgicos, entre outros.

A contribuicdo desse curso a carreira de teologia é a explicacdo cientifica dos fenémenos
psicoldgicos que se desenvolvem a partir da experiéncia religiosa na Igreja. Outra contribuigéo,
ndo menos importante, é que os conhecimentos e habilidades adquiridos nesse curso, contribuem
para sedimentar a grande investigacdo denominada de tese de doutorado. Os cursos servem de
apoio para a formacao de investigadores académicos.

A dimensdo préatica do curso acontece através do contato que o estudante faz com as
comunidades reais para realizar as investigacbes de campo. O tema escolhido para esta
investigacdo de campo deve ter relacdo direta com o tema da tese e servir como base de




conhecimentos para a mesma. Para essa dimensdo do curso sdo designadas 30 horas no
quadrimestre, mais as horas que sejam necessarias para os “estudos individuais”.

1. OBJETIVOS:

A OBJETIVOS GERAIS:

A intencdo desse curso € desenvolver nos estudantes as seguintes capacidades, destrezas
e atitudes em geral:

1. Conceituar uma psicologia da experiéncia religiosa que guie a investigacdo
dos distintos fenémenos de experiéncias religiosas, tanto ocorridas na Igreja
como em outros ambitos religiosos.

2. Articular uma relacdo causal entre a experiéncia religiosa dos grupos,

incluindo a Igreja, e os diferentes processos psiquicos que experimenta
aquele que vive essas experiéncias religiosas.

B. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Os estudantes, ao término desse curso, possuirdo as seguintes capacidades e destrezas:

1. Conceituar os significados da experiéncia religiosa e a mudanca.
2. Distinguir quando a experiéncia religiosa se situa no &mbito emocional e
quando é produto do encontro do humano com o divino.

3. Identificar quais tipos de personalidades sdo mais propensas a reagir mais
intensamente diante da experiéncia religiosa.

4, Discriminar quando as mudangas sdo quantitativas, proporcionais e
continuas daquelas que sdo qualitativas, desproporcionais e descontinuais
(mudanca de paradigma).

5. Valorizar a experiéncia relacional na comunidade Igreja, como resultado da
experiéncia religiosa.

6. Perceber a capacidade de comunicacdo como resultado da experiéncia
religiosa.

7. Comparar os fendmenos da experiéncia religiosa eclesial com aqueles que
experimentam o0s grupos néo eclesiais.

8. Projetar os conhecimentos e as habilidades investigativas adquiridas nesse
curso para a investigacao da tese doutoral.



CONTEUDOS DO CURSO:

A.

Unidade de conceituaces:

1. O que € apsicologia?

2. Oqueéareligido?

3. O que é a mudanca de “segunda ordem”

4. O que é a psicologia da experiéncia religiosa?

Uma psicologia da experiéncia do ato conversivo:

Estado homeostatico antes da conversao.

A crise como elemento facilitador.

O novo paradigma do estado convertido.
Casos.

O ser sujeito no novo paradigma do convertido.
A dimenséo espiritual do novo paradigma.

U~ wd P

Uma psicologia da experiéncia religiosa da Igreja em comunidade:

1 O eu em solitude.

2 O eu em vinculos isomarficos

3. Do eu ao nosso

4 A Igreja: O corpo de Cristo, um sistema em crescimento
5 A comum-unidade do corpo, uma totalidade.

Uma psicologia da experiéncia religiosa da Igreja que resolve contradicoes

1. As contradi¢Oes inerentes ao ser humano

2. Asdistintas areas em contradicao

3. Asdialéticas sds que ndo se resolvem, mas que se assumem
4. A conciliacdo das contradi¢bes

Uma psicologia da experiéncia religiosa da Igreja, que se manifesta em
espiritualidade e misséo:

O amor a Deus como o fundamento

O amor ao préximo como o inicio da missdo de Deus

O amor de Cristo a sociedade, modelo para o convertido

A nova experiéncia religiosa facilita uma nova epistemologia
A praxis espiritual do convertido

SAE I

Uma psicologia da experiéncia religiosa da Igreja e a comunicacéo
terapéutica:

1. A mensagem como o maior elemento relacional
2. Acircularidade versus linearidade da mensagem
3. Acomunicagdo humana



A comunicacdo disfuncional

Dupla mensagem, ligag&o dupla e resposta dupla (esquizofrenia)
Os axiomas da comunicagdo humana: Primeiro e Segundo

Os axiomas da comunicagdo humana: Terceiro, quarto e quinto

No ok

G. Buscando uma psico-teologia da experiéncia religiosa da Igreja:

A solidariedade com o ecossistema

A integracdo do material e o espiritual

Uma Igreja com visao missional

A integracédo do temporal e o eterno

A responsabilidade e missdo voltada ao contexto (ecologia)

agprwOdPE

IV. METODOLOGIA:

A metodologia adotada para esse curso contém as seguintes estratégias e procedimentos:
A. Estratégias:

1. E participativa: Existe espaco para as discussdes, investigacdes e exposicdes do
estudante, as quais induzem o estudante a ser sujeito do processo de ensino-
aprendizagem.

2. E construtivista: A unido do conhecimento prévio do estudante aos
conhecimentos novos e universais trazidos pelo professor é que contribuem para a
construcdo da aprendizagem.

3. E reflexiva: O aluno é desafiado a pensar, analisar, questionar, discordar e
concluir objetivando o desenvolvimento de sua capacidade analitica.

4. E integral: Os conhecimentos teéricos propiciados através do estudo das fontes
literarias e o0 espagco com o professor em aula sdo tdo importantes como o
conhecimento empirico que se obtém através do contato com a realidade.

B. Procedimentos:

1. Construcdo do conhecimento mediante aulas por parte do professor, em
porcentagem suficiente para estabelecer as bases histdricas, contextuais e
teoldgicas da missiologia.

2. Construcao do conhecimento através da investigagdo bibliografica, segundo um
plano de leituras selecionadas para conhecer as teorias e as metodologias da
missiologia.

3. Todos os alunos participam nas dinamicas de grupo, tais como: discussoes em
duplas, estudos em grupos pequenos, mesas redondas, dramatizacGes, entre
outros; para estimular a aprendizagem de varios modos e em diversos niveis
cognitivos.



4. Uma investigacao de campo, com aplicacdo do método cientifico as ciéncias
sociais sobre a préxis da missiologia.

5. Investigagdes tematicas e exposi¢Oes em classe de temas selecionados e
designados através de sorteio.

6. Utilizacao de filmes, videos, ilustracGes graficas entre outros.

RECURSOS EDUCATIVOS

Prodola prové os seguintes recursos:

A

0w

D.
E

Recursos fisicos: planta fisica e moveis adequados para o desenvolvimento do curso
presencial.

Recursos audio-visual: PowerPoint, quadros, retro projetores, televisdo entre outros.
Recursos bibliograficos: “PRODOLA” provera uma cépia da antologia de artigos e

uma extensa bibliografia de livros existentes.

Servicos de fotocopia.

. Acesso a internet.

VI. ESTRATEGIAS DE AVALIACAO:

A. Investigacdo de campo com informe escrito: 20%
B. Plano de leituras com informe critico escrito sobre os livros designados:  20%
C. Participacdo nas discussdes, mesas redondas, entre outros, durante
0 tempo presencial: 20%
D. Exposicdes dos alunos de temas designados: 10%
E. Avaliacéo do trabalho feito na terceira etapa: 30%
TOTAL 100%

VII.

CRONOGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DA MATERIA:

Este curso € o mesmo oferecido de maneira presencial na Universidade e adaptado a forma
intensiva em TRES ETAPAS:

A. PRIMEIRA ETAPA: Maio, junho e julho:

Durante esta Primeira Etapa o estudante realiza dois trabalhos:

1. Leitura de dois livros, escolhidos da lista a sequir ou da bibliografia,
(N&o é aceitavel: “Nao foi possivel encontrar os livros”). Um informe
critico_de leitura devera ser apresentado, sequndo 0 guia que se
encontra no final

Friedman, E. (1996). Generacion a generacion: El proceso de las familias en la
iglesia y la sinagoga. Grand Rapids: Editorial Nueva Creacion.



Frankl, V. (1979). La presencia olvidada de Dios: Psicoterapiay religion. Bar

celona: Editorial Herder.

Leon, J. (1973). Psicologia de la experiencia religiosa. Buenos Aires: Editorial

Caribe.

Stott, J. (1987). La nueva humanidad: EIl mensaje de Efesios. Illinois: Ediciones

Certeza.

Watzlawick, P. (1983). Teoria de la comunicacion humana. Barcelona: Editorial

Herder.

Entrevistar seis (6) cristdos/as, gue tenham experimentado como parte
da sua conversdo, algum_ fenbémeno de cura fisica, emocional,
espiritual de maior_transcendéncia. _ Certifique-se sobre a saude
mental plena dessas pessoas.

Colete os seguintes dados sobre cada pessoa:

Sexo

Idade

Tempo de conversa

O fenémeno que mais o impactou.

Algumas conclusfes suas sobre a entrevista. Se vOcé ndo possui esses
dados sobre algum desses casos deve descarta-lo. Redija esse trabalho
com clareza para entregar ao professor, pois 0 mesmo sera analisado
em aula.

B. SEGUNDA ETAPA - PRESENCIAL COM O PROFESSOR

A tabela a seguir apresenta o cronograma da classe presencial:

SESSOE UNIDADES SUB-TEMAS EXPERIENCIAS
S TEMATICAS DE APRENDIZAGEM
SEMA-
NAIS
1. O que é a psicologia? 1. Apresentacdo do curso
2. Oque éareligido? 2. Distribuicao de
responsabilidades
SEGUND . 3. Aula introdutoria pelo
A Unld_ade Cle professor
_ | conceituacoes INTERVALO - café
MANHA 3. O que é amudanca de
“segunda ordem” 4. Os estudantes apresentam o
4. O que € a psicologia da trabalho da Etapa |

experiéncia religiosa?




ALMOCO

1. Uma psicologia da experiéncia 1. Aula expositiva pelo
Uma psicologia do ato conversivlo_ professor
da experiéncia Estado homeostatico antes da 2. Estud_o em grupos sobre a
SEGUN conversao. experiéncia do ato
DA do atc_’ conversivos, derivados das
conversivo investigacdes da Etapa I.
INTERVALO - café tarde
TARDE 3. A crise como elemento
facilitador. Anédlise de casos de crise
4. O novo paradigma do estado
convertido.
5. Casos: Estar sob um novo
paradigma do convertido Analise de casos de crise
TERCA
B INTERVALO - café manha
MANHA 1. Introduco pelo professor.
6. A dimensdo espiritual do novo | 2. Dinamica de grupo de 3
paradigma estudantes refletindo sobre o
“novo paradigma de
espiritualidade”
ALMOCO
Uma psicologia [1. Oeuem solitude.
da experiéncia 2. O euem vinculos isomarficos o4
. 3. Do euao nds Estudo de casos
TERCA rellglt_)sa da 4. A lgreja: O corpo de Cristo, um
Igreja_t em sistema em crescimento
TARDE | comunidade |5 A comum-unidade do corpo,
uma totalidade.
CAFE DA TARDE
Uma psicologia |1- ,:s contradigBes inerentes ao ser
A umano
da el)_(p_erlel’(;CIa 2. As distintas areas em Estudo das contradi¢Ges na Biblia
r_e 'g'_osa a contradicdo
igreja que
resolve 3. As dialéticas sas que ndo se 1. Aula expositiva pelo professor
contradigdes resolvem, mas que se assumem
QUART 4. A conciliacdo das contradi¢bes |2. Grupos de 3 que devem
A escolher exemplos de contradi¢bes
MANHA CAFE DA MANHA
1. O amor de Deus como

Uma psicologia 5

da experiéncia

fundamento
O amor ao préximo como o
inicio da missdo de Deus

Grupos pequenos: escolher
exemplos de amor sem missao e
amor com missdo na histéria




religiosa da
Igreja que se
manifesta em
espiritualidade
e MIissao

3. O amor de Cristo a sociedade,
modelo para o convertido

ALMOCO

4. A nova experiéncia religiosa
facilita uma nova epistemologia
5. A praxis espiritual do

1. Aula pelo professor
2. Dinamica para remarca a
nova cosmovisao do

convertido convertido
CAFE DA TARDE
QUAR-
TA Demonstragéo pelo Professor
TARDE
3. A comunica¢do humana.
4. A comunicagdo disfuncional Exercicios de Comunicagdo
QUINTA
MANHA CAFE DA MANHA
Uma psicologia |5. Dupla mensagem, ligagéo dupla
da experiéncia |© resposta dupla (esquizofrenia). Estudo de Casos
religiosa da
lgrejae a ALMOCO
comunicacao - — —
terapéutica 6. Os axiomas da comunicacao Dindmicas para demonstrar 0s
QUINTA humana: Primeiro e Segundo. Axiomas
TARDE
CAFE DA TARDE
7. Os axiomas da comunicagao Dinamicas para demonstrar 0s
humana: Terceiro, quarto e quinto. |axiomas
SEXTA 1. A solidariedade com o 1. Aula expositiva pelo professor.
_|A busca de uma |€cossistema 2. Grupos pequenos, utilizando
MANHA 2. A integracdo do material e 0 material impresso, procurar

psico-teologia
da experiéncia
religiosa da
Igreja

espiritual

espagos onde o cristianismo
pode e deve ser solidario com o
ecossistema

CAFE DA

MANHA




3. Uma Igreja com visdo missional | Mesa redonda: Buscar visdes fora
de &reas comuns

ALMOCO
Tarefas para a terceira fase Discusséo sobre as tarefas para a
SEXTA terceira fase
TARDE CAFE DA TARDE
LIVRE LIVRE

C. TERCEIRA ETAPA: Setembro, outubro e novembro:

Depois das classes presenciais, 0 estudante tera trés (3) meses para realizar os trabalhos
escritos. O prazo final é 30 de novembro, 2009:

1. Escreva um ensaio, com critérios pessoais e criatividade, a luz das leituras e
reflexGes. O ensaio discorrera sobre: ‘“Minhas reflexfes sobre o significado da
psicologia_da experiéncia religiosa”. Os ensaios tém por finalidade, além do
seu proprio valor, medir como pensa e escreve o estudante.

2. Escolha um livro da bibliografia que seja mais util para seu ministério e faca
um Resumo Critico de Leitura (Ver modelo ao final).

VIIl. BIBLIOGRAFIA GERAL.:

A. BIBLOGRAFIA BASICA PARA O CURSO:
Bruce, A. B. (2005). Tres afios con Jesus: La capacitacion de los doce. San José, Costa Rica:
Desarrollo Cristiano Internacional.

Fonnegra, I. (2001). De cara a la muerte: Como afrontar las penas, el dolor y la muerte para
vivir plenamente. Barcelona: Editorial Andres Bello.

Freeman, J. y Epston, D. (2001). Terapia narrativa para nifios: Aproximaciones a los conflictos
familiares a través del juego. Buenos Aires: Editorial Paidos.

Hong, I. S. (2001). ¢Una iglesia posmoderna? En busca de un modelo de iglesia y mision en la
era posmoderna. Buenos Aires: Ediciones Kairos.

Maldonado, J. (2002). Crisis, pérdidas y consolacién. Michigan: Libros Desafio.

Maldonado, J. (2004). Introduccion al asesoramiento pastoral de la familia. Nashville: Aving-
don Press



Myers, B. (2002). Caminar con los pobres: Manual tedrico-practico de desarrollo transforma-
cional. Buenos Aires: Ediciones Kairos.

Museo Comunitario Rabinal Achi. (2003). Oj K’aslik: Estamos vivos. Recuperacion de la me-
moria historica de Rabinal (1944-1996). Rabinal, Guatemala: Museo Comunitario Rabi-
nal Achi.

Navarro G., J. y Pereira M., J. (2000). Parejas en situaciones especiales. Buenos Aires: Edito-
rial Paidos.

Poch, C. y Herrero, O. (2003). La muerte y el duelo en el contexto educativo: Reflexiones, testi-
monios y actividades. Buenos Aires: Editorial Paidds.

Paredes, T. (2002). El Evangelio: Un tesoro en vasijas de barro. Buenos Aires: Ediciones Kai-
ros.

Padilla, R. y Yamamori, T. (Eds). (2003). La Iglesia local como agente de transformacion. Bue-
nos Aires: Ediciones Kairos.

Piedra, Arturo. (2000). Evangelizacion protestante en América Latina: Analisis de las razones
que justificaron y promovieron la expansion protestante 1830-1960. Quito, Ecuador:
CLAL

Ramos, R. (2001). Narrativas contadas, narraciones vividas. Buenos Aires: Editorial
Paidos.

Snyder, H. (2005) La comunidad del Rey. Buenos Aires: Ediciones Kairos.

Segura, H. (2002). Hacia una espiritualidad evangélica comprometida. Buenos Aires: Ediciones
Kairos.

Van Engen, C. (2004). El pueblo misionero de Dios, Grand Rapids: Libros Desafio.

Von Schlippe, A. y Schweitzer, J. (2003). Manual de terapia y asesoria sistémica. Barcelona:
Editorial Hérder

B. LIVROS CLAS~SICOS RECOMENDADOS PARA
INVESTIGACOES E CONSULTAS EM GERAL:

% JUSTIFICACAO: Devido a alta especificidade desse curso, a literatura
mais recente ndo é suficiente. Uma grande quantidade e alguns dos
melhores livros foram escritos antes de 2000. Pelo fato que algumas
dessas publicacdes sdo indispensaveis para o0 bom desenvolvimento da
matéria, essas foram incluidas e estdo destacadas com um

asterisco.



+» Brister, C. W. (1980). El cuidado pastoral en la iglesia. El Paso, Texas: Casa Bautista de Pu-
blicaciones.

% Bridges, J. (1989). La devocion a Dios en accion. El Paso, Texas: Editorial Mundo Hispano.
+ Bonhoeffer, D. (1966). Vida en comunidad. Buenos Aires: Editorial La Aurora.

% Cirilo, S. (1994). El cambio en los contextos no terapéuticos. Buenos Aires: Editorial Paidos.
¢ Collins, G. (1978). Personalidades quebrantadas. Miami: Editorial Caribe.

+» Collins, G. (s/f). Orientacion psicologica eficaz. Miami: Editorial Caribe.

+«» Cramer, R. (1982). La psicologia de Jesus y la salud mental. Miami: Editorial Caribe.

¢+ Fishman, H. Ch. y Rosean, L. (Comp.) (1998) EI cambio familiar: Desarrollo de modelos.
Barcelona: Editorial Gedisa.

“*Fisco, J. H. et al. (1994). La tactica del cambio. Barcelona: Editorial Herder.

“ Giles, J. (1997). Bases biblicas de la ética. El Paso, Texas: Casa Bautista de Publicaciones.
% Graham, B. (1978). Nacer a una vida nueva. Miami: Editorial Caribe.

% Gutiérrez, B. (Ed.). (1995). En la fuerza del Espiritu. Guatemala: Aipral/Celep.

% Hassan, S. (1990). Como combatir las técnicas de control mental de las sectas. Barcelona:
Ediciones Urano.

«» Haley, J. (1994). Las tacticas de poder de Jesucristo. Buenos Aires: Editorial Paidos.
+«»Hochmann, J. (1971). Hacia una psiquiatria comunitaria. Buenos Aires: Editorial Amorrortu.
«» Ledn, J. (1996). Hacia una psicologia pastoral para los afios 2000. Miami: Editorial Caribe.

«» Lawrence, H.. (1997). La practica de la presencia de Dios. New Kensington, PA: Whitaker
House.

% Martinez, J. M. (1997). Introduccion a la espiritualidad. Barcelona: Editorial CLIE.
% Murray, A. (1989). Acerquémonos al Sefior. Barcelona: Libros CLIE.

% Mircea, E. (1967). Lo sagrado y lo profano. Madrid: Ediciones Guadarrama.

» Papp, P. (1988). El proceso del cambio. Buenos Aires: Editorial UNILIT-LOGOI.
% Packer, J. I. (1997). Hacia el conocimiento de Dios. Miami: Editorial CLIE.

% Paxson, R. (1984). Cdémo vivir en el plano superior. Grand Rapids: Publicaciones Portavoz



Evangélico.
+¢ Selvini Palazzoli, M. et al. (1990). Los juegos psicoticos de la familia. Buenos Aires: Edito-
rial Paidos.
+*Ruda, O. et al. (1964). Psicoanalisis, reflexologia y conversion cristiana. Cordoba, Argenti-

na: Ediciones Certeza.

«+ Sabourin, L. (1969). Redencion sacrificial: Encuesta exegética. Bilbao: Editorial Espafiola
Desclé.

% Tamayo-Acosta, J.J. (1998). Hacia la comunidad. Madrid: Editorial Tratta.

% Tournier, P. (1969). Técnica psicoanalitica y fe religiosa. Buenos Aires: Editorial La Aurora.

NOTA: Essa bibliografia foi feita seguindo os delineamentos da APA 2002.

GUIA PARA A ANALISE CRITICA DE UM LIVRO

Enrique Guang Tapia

As analises criticas sdo exatamente isso: criticas. No inicio da carreira do estudante
existe a tendéncia de acreditar que um Informe de Leitura deve ser um resumo e por isso,
acaba elaborando um resumo sem nenhuma viséo critica. Esse pequeno guia vai direto aos
elementos relevantes, dignos de serem criticados em uma obra.

1. Propdsito do autor: (2 paragrafos). Expor com clareza a matéria ou o assunto
chave que é discutido no livro. N&o deve basear-se simplesmente no indice,
mas na leitura do livro.

2. Resumo do contetdo do livro (¢ - 2 folhas de papel): Essa secdo ndo deve
ocupar mais de duas paginas e deve omitir os detalhes minuciosos. Aquilo que
é significativo deve ser o foco de atengéo.

3. Avaliacdo critica: (2-3 paginas): Essa € a se¢do mais importante de qualquer
informe. Uma revisdo critica de um livro n&o €, necessariamente, um resumo
do contetido do livro; é uma avaliagio de como o autor maneja o contetido. E
uma acdo de “sobrepor-se” ao autor e atrever-se a criticar-lo com
propriedade. Elementos minimos que devem constar em uma critica (2-3 fol-
has):

» De que maneira o livro é ou nao significativo?

» Traz nova luz sobre o tema tratado?

» Acrescenta algo a disciplina a qual pertence?

» Qual a diferencga desse livro de outros livros do mesmo tema?



» Recomendaria sua leitura a outras pessoas?
> Porqué?
» Por que ndo?



